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Francois de Rugy: "L'idée
qu'on ne fait des réformes de
société que dans le consensus
est fausse"

L 'émission

On pensait que les troubles oculaires semblaient une particularité propre a chaque individu : ce n'est
pas que la fatalité !

Efre myope, souffrir d’un glaucome dépend aussi de raisons extérieures liées a nos modes de vie. Il
patit du tabac, de nos habitudes alimentaires, des écrans.._sans oublier I'allongement de I'espérance
de vie

Un phénoméne présenté comme spectaculaire : une véritable épidémie des troubles de la vision. Une
épidémie qui touche la population mondiale mais surtout les pays occidentaux

toutes les vidéos »

L'exemple de la Chine est le plus frappant : la Chine est devenue un vrai pays de myopes en quelques
décennies a peine. 400 millions de Chinois sur 1,3 milliards sont myopes soit un tiers de la population ! "
et de 80 a 90% des jeunes Chinois seront myopes & la fin de leur scolarité ! Sl“vre
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avec Cécile Delcourt, épidémiologiste, chercheuse spécialiste des maladies oculaires a I'lnserm

a Bordeaux. Elle étudie et analyse les facteurs qui entrent en jeu dans les causes et la progression de

cette épidémie de troubles de la vision. Elle s’est spécialisée sur le lien entre maladies oculaires et
facteurs nutritionnels et environnementaux

les

et Sylvie Chokron, neuropsychologue, directrice de recherche au CNRS, responsable de I'Unité
fonctionnelle vision et cognition « a la Fondation Ophtalmologique Adolphe de Rothschild a

Paris et de I'équipe « Perception, action et développement cognitif du laboratoire de psychologie de la AMERICAN  AMERICAN BLUFE

perception » (CNRS Descartes) BLll FF

et Amandine Barjol, ophtalmo-pédiatre a la Fondation Ophtaimologique Rothschild et 3 Robert ~_. /, N ¥ David O Russell a décidé de

Debré ¢ réunir les castings de ses
deux précédents films,
mettant ainsi face a face
Christian Bale, Amy Adams,

Alire : Erica McDermott, Melissa McMeekin (Fighter),

Jennifer Lawrence, Bradley Cooper et Robert De
« Comment voyons-nous ? » De Sylvie Chokron et Christian Marendaz Niro (Happiness Therapy)

« Pourquoi et comment on fait attention ? » et « Comment voient les bébés » aux ed. LE POMMIER

La revue "Sciences & Vie" de Janvier 2014 consacre un dossier a la "Vision"

DES FLEURS POUR

Photo homepage - Examen oculaire © Sebastian Rothe Westend61 Corbis . o ALGERNON

Hm Pour aller plus loin Le théatre présente un

monologue ot I'émotion, le
rire sont teintés d'effroi
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60% de notre cortex cérébral est entleren‘ent consacre a Ia vision. L'oeil parfan est rare, et il existe des
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